Nama

NIP

Tempat dan Tanggal Lahir
Jenis Kelamin

Status Perkawinan
Agama

Golongan / Pangkat
Jabatan Akademik
Perguruan Tinggi

Alamat
Telp./Faks.
Alamat Rumah
Telp./Faks.

Alamat e-mail

CURRICULUM VITAE

IDENTITAS DIRI

: Santo Yoseph Didik Widiyanto, SKM, MKes.
: 19620402 198603 1002
: Magelang, 02 April 1962

. Vo Laki-laki o Perempuan

- o Kawin o Belum Kawin o Duda/Janda
. Katolik

D/

. Lektor

. Politeknik Kesehatan Kemenkes Semarang.

Jurusan Gizi

. JI Wolter Monginsidi no. 115 Pedurungan Tengah.

Semarang 50192

: (024) 6710378
: Dsn Semen RT 06, Ds Sucen, Kec. Salam, Kab. Magelang

- sv.didik@yahoo.co.id

RIWAYAT PENDIDIKAN PERGURUAN TINGGI

Program Pendidikan(diploma,
Tahun , . o Perguruan Jurusan/
Lulus sarjana, magister, spesialis, dan Tinggi Program Studi
doktor)

1986 | Diploma lll Akademi Gizi Gizi
Jakarta

1997 | Sarjana Universitas Kesehatan Masyarakat
Diponegoro

2001 | Magister Universitas Kesehatan Masyarakat
Gadjah Mada

PELATIHAN PROFESIONAL

Tahun | Jenis Pelatihan( Dalam/ Luar Negeri) | Penyelenggara Jangka waktu
1990 Manajemen Bagi Petugas Pengelola Depkes RI Denpasar, 4-14 Nop
Gizi Tingkat Kabupaten 1990
Dinkes prop
1992 | Akta Mengajar Il Jateng- IKIP
Semarang



mailto:sy.didik@yahoo.co.id

1992 | Guru Kesehatan dalam Rancangan Depkes RI Jakarta, 23 Juni -10 Juli
Pengkajian ilmiah dan Metode RAP 1992
1993 | Dosen Pendidikan Tenaga Gizi Dalam | Depkes RI Malang, 4 — 16 Oktober
Bidang AVA 1993
1993 | Dosen Akademi/PAM Gizi Bidang Depkes RI Jakarta, 30 Nop — 31
Metodologi Riset Des 1993
1997 | Akta Mengajar IV Depkes RI - Jogja, 1997
IKIP Jogja
1998 | Short term Course on Food and University of Los Banos
Nutrition Programme Planning and the Philippines | 21 Sep — 21 Des 1998
Manajement Los Banos
2001 | QA dengan Metode CBT bagi Dosen | Dinkes Prop Bapelkes Gombong
dan Widyaiswara Jawa Tengah 26Nop—4Des 2001
2004 | Kursus Pembina Pramuka Mabhir | Dinkes Prop Semarang, 2-8 Maret
Tingkat Dasar Satuan Karya Pramuka | Jawa Tengah | 2004
Bhakti Husada Jajaran Dinkes Propinsi
Jawa Tengah
2004 | Pelatihan Keamanan Makanan | Kerjasama Semarang, 5-7 Oktober
Penerapan GMP dan HACCP Pada | Poltekes 2004
IndustriPelayanan Makanan Semarang
dengan
SEAMEO
Tropmed
RCCN Ul dan
Indusgtry
Council for
Development
2004 | Kursus Pembina Pramuka Mabhir | Dinkes Prop Semarang, 22-28
Tingkat Lanjut Jajaran Sakab Bhakti | Jawa Tengah | Nopember 2004
Husada Kwartir Daerah 11 Jawa
Tengah
2006 | Konseling Gizi Berbasis Teknologi | Poltekkes Semarang,24-25 Juli
Informasi Pada Pelayanan Gizi Rumah | Kemenkes 2006
Sakit Semarang
2006 | Pelatihan Pembinaan Penelitian Poltekkes Semarang,
Kemenkes 9-10 Oktober 2006
Semarang
2007 | Training Pengembangan Information | Poltekkes Jogja, 2-4 Agustus 2007
and Communication Technologies | Kemenkes
pada Pendidikan Kesehatan dan | Semarang
promosi Kesehatan Bagi Tenaga
Pendidik Diknakeds Angkatan IV
2011 Non Pemerintah Laboratorium | Balai Jogjakarta, 13-17 Juni
Mikroskopis TB Bagi Petugas UPK | Laboratorium 2011
DOTS Kesehatan
Jogjakarta
2012 | Pelatihan Penyusunan Uji Kompetensi | Patelki Jakarta, 3-4 Mei 2012
Analis Kesehatan
2012 | Pelatihan Metode Pembelajaran PBL | Pusdiklat Bapelkes Salaman, 24
Bagi Dosen Poltekes Aparatur Juni — 1 Juli 2012
Kemenkes RI
2012 | Pelatihan Uji Toksikologi Laboratorium | Jogjakarta, 10 — 11 Juli

Penelitian dan
Pengujian

2012




Terpadu S
UGM

2013 | Pelatihanb  Metodologi  Penelitian | FKH Unair Surabaya, 9-11 April
Kualitatif 2013
2013 | Pelatihan Item Development Bagi | Pusdiklat Bapelkes Salaman , 22-
Tenaga Pendidik di Institusi Diknakes | Nakes Badan | 26 April 20134
PPSDM
Kemenkes RI
2013 | Pelatihan Penyusunan Bahan Ajar | Pusdiklat Litbang Gizi Bogor, 25-
Bagi Tenaga Pendidik Diknakes | Nakes Badan | 29 Juni 2013
Anakatan IV PPSDM
Kemenkes RI
2014 | Pelatihan Etik Dasar Penelitian Poltekkes Semarang 3-4
Kemenkes September 2014
Semarang
2014 | Pelatihan Komunikasi Inter Personal | Pusdiklat BBPelkes Ciloto, 25-29
Antara Dosen dan Mahasiswa | Nakes juni 2014
Angkatan V) Kemenkes RI
2014 | Pelatihan Penguatan Posdaya Poltekkes Semarang 29 Oktober
Kemenkes 2014
Semarang
2015 | Pelatihan Asesor Program Studi | Pusdiklat Cibogo Bogor 18-21
Kesehatan Angkatan Il Nakes Nopember 2015
Kemenkes RI
2016 | Diklat/Lokakarya Edutainment | Indonesia Jogjakarta, 12 - 13
Nasional - Indonesia  Menulis | Menulis Nopember 2016
Angkatan ke-79
2017 | Pelatihan Pengawas Pusat Try Out Uji | AIPPT TLM Jakarta, 3-4 Mei 2017
Kompetensi ATLM Indonesia
2017 | Perlatihan Pengembangan Penelitian, | Poltekkes Semarang, 8 Oktober
Pengabmas dan Publikasi | Kemenkes 2017
Internasional poltekes Semarang Semarang
2019 | Pelatihan Bagi Pengelola Pelatihan/ | Bapelkes Semarang, 28 Oktober —
Management of Training (MoT) Semarang 14 Nopember 2019
kerjasama
LAN
2020 | Pelatihan Pengendali Pelatihan | Bapelkes Semarang, 5- 13
Metode Full Online Angkatan | Semarang Oktober 2020
2019 | Pelatihan Pelayanan Prima Bagi | Poltekkes Semarang ,30
Pendidik dan Kependidikan di | Kemenkes Nopember 2019
Lingkungan Poltekes =~ Semarang | Semarang
Tahun 2019
2022 | Online Training Laboratorium Safety | PT Padmalab | Semarang, 22-24 Maret
Olffcer Global 2022
Indonesia
2023 | Pelatihan Asesor Rekognisi | Poltekkes Yogyakarta,16-17 Maret
Pembelajaran Lampau (RPL) di | Yogyakarta 2023

Lingkungan Poltekes Kemenkes




PENGALAMAN MENGAJAR

, Program Institusi/Jurusan/Program | Sem/Tahun Akademik.
Mata Kuliah - )
Pendidikan Studi

llImu Teknologi DN Poltekkes Kemenkes [11/1997-1998

Pangan Semarang /Gizi/Dlll Gizi

Sanitasi Makanan | D llI Sda IV/1997- 2002

dan Kes.Kerja

lImu Bahan | D IlI sda I/ 2002

Makanan |

lImu Bahan | D IlI sda [1/2002

Makanan Il

Komunikasi D Il sda 1/2006-2007

Penyuluhan dan | D Il sda 1/2002-2010

Konsultasi Gizi |

(Dasar)

Penyuluhan dan | D Il Sda IV/2002-2010

konsultasi Gizi Il /

Lanjut

Pengawasan Mutu | D III sda IV/1997-1998

Makanan V/2002- 2007
V/ 2010

Mikrobiologi D Il sda 111/2002-2010

Metodologi DI Poltekkes Kemenkes IV/2009-2010

Penelitian(Prktik) Semarang /Gizi/Dlll Gizi

Perencanaan DI Poltekkes Kemenkes V/2003-2010

Program gizi Semarang /Gizi/Dlll Gizi

Manajemen DN Poltekkes Kemenkes VI1/2002-2010

Intervensi Gizi

Semarang /Gizi/Dlll Gizi

K3 & Pasien Safety

Metodologi
Penelitisan dan
Statistika
Komunikasi dan
Promkes

llmu Budaya Dasar

Identifikasi TBC

Sosiologi
PBAK
PRODUK BAHAN AJAR
Program Jenis Bahan Sem/Tahun Akademik.
Mata Kuliah Pendidikan Ajar( cetak dan
noncetak)

Mikrobiologi D Il Non cetak [11/2010- 2011
Penyuluhan DIl Non Cetak 111/2009-2011
dan Konsultasi
Gizi | (Dasar)
dan
Penyuluhan
dan konsultasi
Gizi Il / Lanjut
Promosi 2011 - 2018
Kesehatan




PENGALAMAN PENELITIAN

Tahun Judul Penelitian Ketua/ . Sumber Dana
anggota Tim

1998 Efektivitas 13 Pe_san Gizi Seimbang _ Risbinakes Akademi Gizi
pada Guru SD di Kota Semarang Anggota Tim | Depkes Semarang

2001 Hubungan Pengetahuan Sikap dan | Ketua Gudosin -Depkes RI
Praktik Ibu Hamil Dengan Kepatuhan
minum Tablet Besi di Kabupaten
Bantul, Yogyakarta

2004 Persepsi Masyarakat terhadap Balita | Ketua DIPA Poltekkes Depkes
Kurang Energi Protein Di Kecamatan Semarang
X Kota Semarang

2004 Pengaruh Monitoring Suami terhadap DIPA Poltekkes Depkes
Kepatuhan minum Tablet Besi dan | Anggota Tim | Semarang
Kadar Haemoglobin lbu Hamil di
Kabupaten Demak, Jawa Tengah.

2009 Multilevel Breastfeeding Promotion In | Anggota Tim | Institue Danone
Rural Demak

KARYA ILMIAH*

A. Buku/Bab Buku/Jurnal

Tahun

Judul

Penerbit/Jurnal

2002

Hubungan Pengetahuan Sikap dan Praktik Ibu
Hamil Dengan Kepatuhan minum Tablet Besi di
Kabupaten Bantul, Yogyakarta

PERSAGI/Buku prosiding Hasil
Kongres Nasional Ke-12
Persatuan Ahli Gizi Indonesia

2004

Persepsi Masyarakat terhadap Balita Kurang
Energi Protein Di Kecamatan X Kota Semarang

Poltekes Kemenkes
Semarang/jurnal LINK. Vol 1.
No. 1 Mei 2004

2004

Pengaruh ~ Monitoring  Suami  terhadap
Kepatuhan minum Tablet Besi dan Kadar
Haemoglobin Ibu Hamil di kabupaten Demak,
Jawa Tengah.

Poltekes Kemenkes
Semarang/jurnal LINK. Vol 1.
No. 1 Mei 2004

*termasuk karya ilmiah dalam bidang ilmu pengetahuan/teknologi/seni/ desain/olahraga

KONFERENSI/SEMINAR/LOKAKARYA/SIMPOSIUM

Tahun Judul Kegiatan Penyelenggara Pamt'fa/ peserta/
pembicara
1991 Simposium Kesulitan Makan UNDIP Peserta
Pada Anak
Seminar Makanan Yang Aman PERSAGI DPC | Panitia
1992 o
dan Bergizi Jawa Tengah




1992 Festifal Pangan dan Gizi Khas DPP PERSAG] Panitia
JawaTengah
1992 Kursus Penyegar lImu Gizi DPP PERSAGI Peserta
1999 Seminar Optimalisasi Sumber Panitia
Daya Keluarga di Era krisis PERSAGI DPC
Dalam Penyediaan Makanan Jawa Tengah
Bergizi Seimbang
2002 Kongres Nasional dan Temu Pembicara
liImiah Persatuan Ahli Gizi DPP PERSAGI
Indonesia Ke XIlI
2002 Kongres Nasional dan Temu Peserta
llImiah Persatuan Ahli Gizi DPP PERSAGI
Indonesia Ke XIlI
2002 Seminar Kebenaran lklan Ditinjau Panitia
Dari Aspek Gizi, Kesehatan dan PERSAGI DPC
Jawa Tengah
Hukum
2003 International Seminar, Workshop Participant
and Coference On Food and Academy of
Nutrition Planning Programme Nutrition Jakarta
Management in Decentralized
2003 Pelatihan Palpasi Gondok di BP GAKI Peserta
Balai Penelitian GAKI Magelang
2004 Pertemuan Pengembangan Balai M Peserta
agelang
GAKI
KEGIATAN PROFESIONAL/PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT
Tahun Jenis/Nama Kegiatan Tempat
2002 Penyuluhan Gizi “Hidup Sehat Dimulai Sejak SD N Palebon 02-03
Dini, Hidup Sehat Berawal dari Makanan” Semarang.
2002 Penyuluhan dan Demo Memasak “Bahan | Balai Desa Sidorejo
Makanan Campuran” pada Ibu ibu PKK Desa | Demak
Sidorejo, Karangawen, Demak
2002 Penyuluhan Gizi “Keamanan Pangan” pada Ibu | Balai Desa Sidorejo
ibu PKK Desa Sidorejo, Karangawen, Demak | Demak
2003 Penyuluhan Gizi “ Pentingnya Sarapan Pagi | SD Pangudi Luhur
dan Kewaspadaan Terhadap Keamanan | Kec.Gayamsari, Semarang
Pangan”
2004 Pembina Pendamping Pramuka Saka Bhakti | Desa Menawan, Gebog, Kudus
Husada Jurusan Gizi dalam rangka
Perkemahan Bhakti 2004
2005 Sosialisasi Hasil Penelitian Pemanfaatan | Pracimantoro, Wonogiri
Gaplek di Kecamatan Pracimantoro, Wonogiri
2006 Pendokumentasian (Film) Kegiatan BP GAKI | Buleleng, Bali
tentang Hambatan Tumbuh Kembang di
Kecamatan Sukasada, Kabupaten Buleleng,
Bali
2006 Bimbingan Pelaksanaan Pameran Gizi dalam | Poltekkes Depkes Semarang
Rangka Dies Natalis Poltekkes Semarang
2006 Bakti Sosial Dalam rangka Dies Natalis | Kecamatan Suruh, Boyolali

Poltekkes Depkes Semarang di Desa Rekosari,




Kecamatan Suruh, Boyolali

2006 Relawan Gempa Bumi Jogja Kabupaen Bantul, Kabupaten
Klaten, Jogja

2008 Pendampingan Pemberdayaan Masyarakat | Kec. Pedurungan
Dalam Gerakan Pemberantasan Sarang | Semarang
Nyamuk Di Kota Semarang

2010 Sosialisasi Penerapan Hasil-Hasil Penelitian | Desa Trasan, Kec.Bandongan,
Dosen di Bandongan, Magelang Magelang

2010 Bhakti Sosial Pengabdian Masyarakat dalam | Kelurahan Banyumanik,
rangka Hari Kesehatan Nasional ke-46 Tahun | Semarang

2010.
2010 Relawan Erupsi Merapi Kecamatan Salam. Magelang
2010 Relawan Lahar Dingin Kecamatan Salam. Magelang

JABATAN DALAM PENGELOLAAN INSTITUSI

Peran/Jabatan Institusi  (Univ,Fak, Jurusan, Tahun ... s.d. ...
Lab,studio, Manajemen Sistem
Informasi Akademik dll)

Staf Akademi Gizi Penanggungjawab laboratorium 1991 -1995
Semarang Teknologi Pangan
Penanggung Jawab 1997 — 1999

Laboratorium AVA Akademi Gizi Depkes Semarang

Ketua Panitia Pengadaan | Pendidikan Ahli Madia Gizi | 1997-1998
Bahan Pendidikan PAM | Semarang
Gizi Semarang

Penanggungjawab Pendidikan Ahli Madia Gizi| 1998
Material Panitia | Semarang
Pelaksanaan  Inventari-
sasi  dan Registrasi
Barang Milik Negara.

Sekretaris Tim Pengelola Program Khusus 2002/2003
D Il Gizi di Pekalongan

Penanggungjawab  Unit | Prodi D Il Gizi Jurusan Gizi | 2008 — 2010
Laboratorium Jurusan | Poltekkes Depkes Semarang
Gizi

Ketua Tim 2009

Persiapan Pendirian Jurusan
Analis Kesehatan Poltekes
Kemenkes Semarang

Ketua Jurusan Jurusan Analis Kesehatan | 2009 — 2018/2019
Politeknik Kesehatan Kemenkes
Semarang Periode | dan Periode
1

Ka Pusat 2019 - 2023
Perngembangan Poltekkes Semarang
Pendidikan dan Pelatihan
(Pusbangdiklat)
Poltekkes Semarang

Staf Pengajar Analis | Prodi STR Jurusan Analis | 2023 — skg
Kesehatan Kesehatan




PERAN DALAM KEGIATAN KEMAHASISWAAN

Tahun Jenis /Nama Kegiatan Peran Tempat
2003 Pameran Mahasiswa | Wakil Ketua | Poltekkes Depkes
Jurusan Gizi (Steering Semarang
Committee)
2004 Perkemahan Bakti Saka | Pembina Ds.Menawan, Kec.Gebog,
Bhakti Husada Ill Tahun | Pendamping Kab. Kudus
2004
2005 Dies Natalis IV Politeknik | Sie Publikasi, | Poltekes Kemenkes
Kesehatan Kemenkes | Dokumentasi Semarang
Semarang
2005 Pelaksanaan ~ Penerimaan | Sie Poltekes Kemenkes
Mahasiswa Baru Jurusan | Publikasi/Promosi | Semarang
Gizi & Dokumentasi
2009 - | Penyelenggaraan Anggota Teknis Poltekes Kemenkes
2018 Pengenalan Studi Politeknik Semarang
Kesehatan Kemenkes
Semarang
ORGANISASI PROFESI/ILMIAH
Tahun Jenis/ Nama Organisasi Jabatan/jenjang keanggotaan
1991- 2002 PERSAGI Jawa Tengah Komisariat | Anggota
Jurusan  Gizi  Poltekkes  Depkes
Semarang
2002-2005 PERSAGI DPC Jawa Tengah Pengurus Bidang Pendidikan
dan Latihan
2005 - 2017 | PERSAGI DPC Jawa Tengah Anggota
2012 — 2017 | PATELKI Anggota
2017 —202.... | Persagi Anggota

Semarang, 1 Juni 2025




